Activites ludiques et

educatives pour
prévenir 12 glissade de
l'ete!
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Introduction av document

Pendant les longs conges, comme les vacances
estivales, il y a souvent une perte d'acquis plus au
moins importante selon I'environnement dans
lequel lI'éleve évolue ou selon les profils individuels
des éleves. Cela peut avoir des répercussions sur
I'année scolaire suivante et/ou sur les années
subséquentes (1).

Nous comprenons également que toute la famill
a besoin d'une pause bien méritee! Il n'y a
evidemment rien d'obligatoire. C'est aussi
pourquoi les activités proposées dans ce
document se veulent ludiques, amusantes. Elles
nécessitent egalement tres peu de materiel et
sont pour la plupart gratuites.
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table des matieres

Tout au long du document, vous pourrez
cliquer sur les liens ou les sujets qui vous
intéressent. Vous serez redirigés & une
autre page du document ou au site
internet correspondant!
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Activités de mathématiques
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e Conscience phonologigue
(concerne les petits sons qui
forment les mots) et
correspondances entre lettres et
SOons

ACfiVi.l.éS de e |dées d'activités ou de

projets en lecture

le C‘fure e | ecture interactive

e Ressources pour des
livres en ligne
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Conscience phonologique et
apprentissage des lettres

La conscience phonologique est une habileté
fondamentale dans l'apprentissage de la lecture et de
I'écriture. C'est la capacité d manipuler consciemment
les unités du langage, comme les syllabes, les mots, les
phonémes (petits sons) et les rimes. C'est une habileté
qu'on travaille avec ses oreilles (uniquement a I'oral)!

Pour plus d'informations sur ce sujet, cliquez ici.

Quelqgues sites et applications coup de coeur:

Abracadabra (regardez la Zone parents pour les

explications)

Jeux pour apprendre les lettres du site Educatout

Ateliers.on.ca (Site trés complet avec des explications

pour les parents)

La Classe de Florent

@MAP Education


https://www.youtube.com/watch?v=MSrhSTGRuD8
https://literacy.concordia.ca/abra/fr/
https://literacy.concordia.ca/abra/fr/
https://www.educatout.com/outils/trucs-et-astuces/divers---activites/4-jeux-simples-pour-apprendre-les-lettres.htm
https://edusourceontario.com/res/activites-maison-conscience-phono?q=apprentissage&_=LmNzPTYwJi5ydD05Ji5zYz01
https://edusourceontario.com/res/activites-maison-conscience-phono?q=apprentissage&_=LmNzPTYwJi5ydD05Ji5zYz01
https://classedeflorent.fr/accueil/jeux/phonologie/index.php
https://classedeflorent.fr/accueil/jeux/phonologie/index.php

Activites en lecture

e Lire un livre de recettes (et la realiser!);
o Ricardo (sections pour enfants)
o Naitre et grandir (cuisiner avec votre
enfant)

e Faire une expérience scientifique;
o Alloprof
o Educatout

e Lire une piéce de thédatre avec des amis;

e Aller dans un Musée ou un parc et lire les
ecriteaux.
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https://www.ricardocuisine.com/themes/pour-enfants?searchValue=&sort=recent&content-type=theme&grouping-type=4&grouping-id=2254&currentPage=1
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/alimentation/cuisiner-enfant/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/alimentation/cuisiner-enfant/
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/activites-scientifiques-maison-k1404
https://www.educatout.com/activites/sciences/index.html

Lecture intéeractive

La lecture interactive est un moyen de bonifier la
lecture d'un album ou d'un roman. En faisant des
pauses pendant la lecture et en posant des questions
ciblées, on permet & I'enfant de s'approprier plusieurs
éléments nécessaires a la compréhension du texte et
de le rendre actif et investi dans la lecture(2).

Le document ci-joint vous donne des idées de
questions a poser avant, pendant et aprés lecture d'un
livre. En posant une question de chaque rectangle,
vous toucherez aux différentes composantes de la
lecture, soit «<Comprendre», «Apprécier», «<Réagir» et
«lnterpreter».
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- 0
¢ o Questions e

Aprés ou pendant la lecture du livre, vous pouvez poser une question de chaque rectangle a votre enfant.
Encouragez-le a répondre par des phrases complétes. Q

Je COrY\Pr‘enC‘S. J‘e réasis au -l.ex-l-e.

« Raconte 'histoire dans tes mofts. é
« Quel est ton personnag

e
o prefere et pourquoi? /‘
« Décris les personnages dans ——

I'histoire. Quels sont leur role et
leurs traits de caractere”

« Qu'est-ce que tu aurais faif si
fu avais efe a la place de ce

, X , personnage”
o« Comment sais-tu ou se déroule

'histoire”? Quels indices (Mofts,

. o « Y aurait-il un personnage que
images...) peuvent f'aider?

Tu voudrais comme ami”?
Pourquoi?

\_ Yy
Je fais des liens.

« Posez une question en lien avec l'histoire et le vecu de l'enfant. FPar
exemple, si vous lisez une histoire sur les animaux, vous pouvez
demander: «le rappelles-tu quand nous sommes alles au zoo? Quels
animaux avons-nous vus? £st-ce que les animaux de ['histoire pourraient
éfre dans un zoo?»

« Est-ce que tu recommenderais ce livre a un ami? Pourquoi?
« Quel genre de livres ef ou quels aufeurs aimes-tu? Pourquoi? (recit,

informatif, bande dessinee, documenftaire, aloum, poeme, efapes a
suivre, livre d'aventures, efc.)



Ressources pour trouver des
livres en version papier et audio

On oublie souvent que les livres audio sont également une
bonne facon d'accéder au sens du texte. Méme si les éleves
ne lisent pas les mots, ils peuvent tout de méme travailler leur
compréhension et leur appreéciation avec ce type de livre.

Audible (gratuit et payant)
Boukili (Gratuit)

Votre bibliothéque de quartier
OhDio! Radio-Canada (Gratuit)_

Suggestions lecture Allo Prof

L'espace jeunes de |la Grande Bibliothéque
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https://www.audible.fr/?overrideBaseCountry=true&ipRedirectOverride=true&pf_rd_p=19872038-df88-4a23-a895-47bc3fde8232&pf_rd_r=G0R6TN3SGE1AX7HR9WVT&pageLoadId=H0A4ORtIIYRB41oe&creativeId=809adf1b-ce0b-468d-a0d4-a36479a6c0c0
https://boukili.ca/
https://ici.radio-canada.ca/ohdio
https://ici.radio-canada.ca/ohdio
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/favoriser-lecture-ecriture/suggestions-lecture-primaire-k1345
https://jeunes.banq.qc.ca/pj/ecouter/raconte/

e |dees de

Dy 2 Rrojets
AcCtivites d'écriture
d'ecriture e Ressources en

ligne
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Activités d'écriture

Ecrire une lettre/carte
postale/courriel @ un ami ou &
un membre de la famille;

Faire un PowerPoint sur un sujet
qQui nous passionne (un animal,
un sport, etc.);

Ecrire un roman, une BD, une
chanson;

Créer une piece de thédatre @
partir d'un livre;

Ecrire un court-métrage et le
réaliser;

Organiser un jeu d'evasion et
ecrire des indices.



Réssources en ligne

e Les jeux d'Alloprof: Une mine
d'or pour travadiller la
conjugaison, l'orthographe de
mots, les homophones... Les
jeux sont classes par niveau
et par matiere scolaire!
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https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/jeux
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/jeux
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/jeux
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/jeux

&

Activites/ + Jeux de sodéte
* Jeux en ligne
réssources tros e

ma’rhémaficlue i

),

©MAP Education



https://www.map-education.ca/
https://www.map-education.ca/

Jeux en ligne

e Minecraft peut étre un bel outil pour
travailler des concepts
mathématiques comme l'aire, le
perimetre, le volume, le sens de la
multiplication, etc.

e Les jeux d'Alloprofs (gratuit)

e Wiloki (gratuit)

e Monster numbers (gratuit)

e Plusieurs applications sur iPad et
Android proposent des jeux sur
différents sujets mathématiques.

Jeux de so(i

e Plusieurs jeux de sociéte bien
connus travaillent des concepts
mathématiques, comme
Monopoly, Cribbage, Uno, Echec,
etc.

e Voici également une série de
vidéos qui travaillent certains
concepts avec seulement des
cartes a jouer comme materiel.
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLWOgdwT7gVTN-2Xji2cZjEjotssyA6_A2
https://www.youtube.com/playlist?list=PLWOgdwT7gVTN-2Xji2cZjEjotssyA6_A2
https://www.youtube.com/playlist?list=PLWOgdwT7gVTN-2Xji2cZjEjotssyA6_A2
https://www.youtube.com/playlist?list=PLWOgdwT7gVTN-2Xji2cZjEjotssyA6_A2
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/jeux
https://www.wilokischool.com/fr28/home.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playtic.monsternumbers

Auvtres idées...
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Faire une recette
o Ricardo (section pour enfants)
o Naitre et grandir (cuisiner avec
votre enfant)

Faire une experience scientifique;
o Alloprof

o Educatout

Construire une cabane a oiseaux;

Commencer un projet «nouvelle
entreprise»;

Organiser une vente-débarras;

Fabriguer des chandelles.


https://www.ricardocuisine.com/themes/pour-enfants?searchValue=&sort=recent&content-type=theme&grouping-type=4&grouping-id=2254&currentPage=1
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/alimentation/cuisiner-enfant/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/alimentation/cuisiner-enfant/
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/activites-scientifiques-maison-k1404
https://www.educatout.com/activites/sciences/index.html
https://www.map-education.ca/

Mot de 13 fin

Nous vous souvhaditons un
trés bel étel

Av plaisir de vous revoir en »

sepfembre!

©MAP E’duca.
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Pour d’autres activités ou pour voir nos services, visitez notre site web!
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